
ન સજક રમેશ પારેખનંુ વન અને સજનજણાવો  

ઉ ર મારી કિવતા એ 

   મ િવ વના હોઠ પર કરેલુ ંચુંબન છે.’ 

* * * * * 

  ‘ ચધ આખુ ંિવ વ તુ ંએને, રમેશ 

  જેન ેસરનામું ર.પા.નુ ંજોઈએ.’ 

-એમ કહીને, પોતાની કિવતાની યિ તતા અન ે યાપકતાન ેચ ધતા તેમજ િવ વની સરહદ 
સુધી િવ તરતા કિવ ી રમેશ પારેખ, ગુજરાતી ભાષાના સજકતાથી સમુ ધ અને સ વશીલ 
કિવ છે. 

 આધુિનક ગુજરતી સ દયરાગી કિવ તરીકે િસિ ધ અને િત ા પામેલા કિવ રમેશ 
પારેખનો જ મ સૌર  િવ તારના અમરેલીમાં તા.27-11-1940ના રોજ થયો હતો. એમના ં
માતાનું નામ નમદાબહેન અન ે િપતા મોહનલાલ પારેખ. એમણ ે ાથિમક અન ે મા યિમક 
ક ાનું િશ ણ અમરેલીમાં લીધેલંુ. 

 રમેશ પારેખને િવ ાથ  અવ થાથી જ વાચન,િચ કળા,અન ે સંગીત યે સિવશેષ 
ચી હતી. શાળાના અ યાસ દર યાન તેઓ અમરેલીના બાળવાચનાલયમા ં જઈને 

‘બાલિમ ’, ’બાલ વન’, ‘ગાં ડવ’, ‘ચાંદની’, ‘ ક મત’ વગેર ે સામિયકો વાંચતા. તેઓ 
િચ કળાની એિલમટરી અન ે ઈ ટર િમ ડયટની પ ર ામા ં પણ સારી રીત ે ઉિ ણ થયા. 
ભિવ યમા ં ઉ મ િચ કાર બનવાનુ ં એમનુ ં સપનુ હતુ અન ે મુંબઈની જે.જે. કુલ ઓફ 
આ સમા ં અ યાસ કરવાની પણ એમની ઈ છા હતી, પરતંુ િપતાની આ થક પ રિ થતી 
સાધારણ હોવાને કારણે એ ઈ છા અધૂરી રહી. િવ ાથ કાળથી જ સંગીત યે લગાવ 
ધરાવતા રમેશ પારેખે છએક મિહના સુધી સંગીતની િવિધવત ્તાલીમ પણ લીધી હતી. અમનો 
સંગીત કલાના ાનનો આનુસાંિગક લાભ એમની કિવતાને પણ મ યો છે. એમણ ેપોતાના 
તથા અ ય કિવના કેટલાંક ગીતોનુ ંસુંદર વરિનયોજન પણ કય ુહતુ.ં 

 ઈ.સ.૧૯૫૮મા ંરમેશ પારેખ થમ વગ સાથે એસ.એસ.સી. ની પરી ામા ંઉિ ણ થયા 
અન ે િપતાની આ થક મુ કેલીને કારણ ે ઔપચા રક અભયાસ આટોપીન ે એમણે નોકરી 



િ વકારી લીધી. આરંભે થોડો સમય િપ.ડબ યુ.ડી.માં નોકરી કરી, પછી અમરલેી કુલ બો મા 
લાકની જગા પર જોડાયા,૧૯૮૨માં ગાંધીનગર ખાત ેગુજરાત રા ય ામિવકાસ િનગમમાં 
એક વષ ફરજ બ વી પરંતુ વતનિવ છેદ સહન ન થતા બી  જ વષ ૧૯૮૩માં પુનઃ 
અમરેલી આ યા અન ે વનના ણેક દાયકા સધુી નોકરી કરીને ૧૯૮૮મા ં યાવસાિયક 
િનવૃિ  લીધી. ૧૯૭૨મા ં રસીલાબહેન સાથ ેલ ન ંિથથી જોડાયા અને એમણે મૈ ીપુણ 
દાંપ ય વન િવતા યું. વતન અમરેલી યે ઉ કટ અનુબંધ ધરાવતા આ કિવ એમના 
વનના પોણા છ દાયકા અમરેલીમાં ર ા અન ે૧૯૯૭મા ંરજકોટ ખાત ે થાયી થયા. 

 રમેશ પારેખ કિવતાના અ યાસીઓમા ંઆદર પા યા છે,તો ભાવકોની અન ય ચાહના 
પણ રિળ શ યા છે. અમરેલીમં ઉજવાયેલંુ આ કિવના વન વેશનંુ પવ એક ઐિતહાિસક 
સાિહિ યક ઘટના તરીકે હંમશે યાદ રહેશ.ે ૨૭ નવે બર,૧૯૯૧ના રોજ કિવના જ મદીવસ ે
મોરારીબાપુની ેરક ઉપિ થિતમાં, રમેશ પારેખની ૧૯૯૧ સધુીની સમ  કિવતાના ંથ ‘છ 
અ રનું નામ’નુ ંહ ર  દવેના હ ત ેિવમોચન થયુ ંહત ુઅન ેિવશેષ ગૌરવ દ વાત તો એ હતી 
કે અમરેલીના નગરજનોએ કા ય ંથ ‘છ અ રનું નામ’ન ેહાથીની અંબાડી પર માનભેર થાન 
આપીને એની શોભાયા ા કાઢી હતી. પાટણમાં િસ ધરાજ જય સહના સમયમાં, શતા દીઓ 
પહેલા ં િનકળેલી આચાય હેમચં કૃત યાકરણ ‘િસ ધહેમ’ની શોભાયા ા બાદ એવું માન ‘છ 
અ રનું નામ’ન ેિનિમ ે રમેશ પારેખન ેમ યું હતુ.ં અમરેલી ઉપરાતં રાજકોટ અન ેમુંબઈ ખાતે 
પણ આ કિવના વન વેશની ગૌરવપુણ ઉજવણી થઈ હતી તેમજ ઈ.સ. ૨૦૦૧માં, 
રાજકોટમા ં રમેશ પારેખ ીપુ તપવ પણ ઉમંગભેર ઊજવાયેલું. રમેશ પારેખ ઉ મ કિવ 
હોવા ઉપરાતં રજુઆતના રાજવી પણ હતા. એમની ઉપિ થિતથી કિવસંમેલનની શોભા અને 
સમૃિ ધમાં ઉમેરો થતો તથા એમની અિભ યિ તથી કિવસંમેલનમાં ાણ પુરાતો. 

  ‘ ત અટકી તોય ના અટકી િપડાની તરા, 

  જો અમ ેપ થર થયા તો ટાંકણા ંસામા મ યા.ં’ 

-એવી િતતી ધરાવતા આ કિવ, વનના ં છે લા વષ માં કેટલીક શારી રક અન ેમાનિસક 
યાધીનો ભોગ બ યા હતા. તા. ૧૭.૫.૨૦૦૬ના ં રોજ દયરોગના વલેણ હુમલાથી 
એમનુ ંઅવસાન થયુ.ં 

 રમેશ પારેખનું સ વસમૃ ધ સિહ યસજન સં યાબંધ પ રતોિષકોથી પુર કૃત થયુ ં છે. 
કુમારચં ક(૧૯૭૦), િગજુભાઈ બધેકા સવુણચં ક (૧૯૮૮), ધન  કાન  



સુવણચં ક(૧૯૮૩), રણ તરામ સવુણચં ક(૧૯૮૬) તેમજ ગુજરાત સાિહ ય અકાદમી 
અન ે ગુજરાતી સાિહ ય પ રષદના ં અનેક પા રતોિષકો એમને ા ત થયા છે.એમના કા ય 
સં હ’િવતાન સદુ બીજ’ માટ ેતેમન ે૧૯૯૪ના વષનો સાિહ ય અકાદમી, દ હીનો એવોડ 
મ યો છે. આ ઉપરાંત પણ એમના પુ તકોને તથા સમ  સાિહ યસજનન ેઅનુલ ીન ેએમન ે
અનેક પુર કારો સાંપ યા છે. છે લે ૨૦૦૪માં, મોરારીબાપ ુ ે રત આ કિવ નર સહ મહેતા 
સિહ યિનિધ વારા અપાતા ‘નર સહ મહેતા એવોડ’થી એમની કિવ િતભાનુ ં સમુિચત 
બહુમાન થયુ ંહતું. 

 આધુિનક ગુજરાતી કિવતાના ઈિતહાસમાં આગવું થાન અંક ે કરનાર રમેશ પારેખ ે
કિવતા ઉપરાંત નવિલકા, નાટક, િનબંધ, આ વાદ—અવલોકન અને બાળસાિહ ય ે ે પણ 
ન ધપા  દાન કય ુછે. અલબ , એમની થમ અન ે બળ ઓળખ તો એક ઉ મ ઊ મકિવ 
ત રકેની જ રહી છે. એમણ ેસાત યપુવક અને સામ યપુવક કિવતાની આરાધના કરી હોવાને 
કારણે એક મુધ ય સ દયરાગી કિવ ત રકેની એની મુ ા િવશેષ ઉપસી આવી છે. 

 કા ય સજન એ સુ મ અન ે સંકુલ વૃ ી છે, એવી સમજ સાથે રમેશ પારેખે 
કા યસજન કય ુછે. ‘કા ય એટલે ખાલી શીશીમા ંધૂમાળો ભરવાની મથામણ’, એવી કા યની 
યા યા આપતા આ કિવ એ સાિહ ય અકાદમી, દ હી વારા યો યેલા ‘મીટ ધી ઓથર’ 
કાય મમા ંપોતાની સજન વૃિ  અંગે વાત કરતા ક ું હતુ ંકે, ‘દરેક સાિહ ય સજકની પેઠ ેમા  
ઉપાદાન પણ શ દ છે. અ ય સજકો પેઠ ેમર ેપણ પરંપરા ા ત શ દમાંથી મારો આગવો, 
નવો, દિ તમંત છતા ંસવ વીકૃત એવો શ દ કંડારવાનો છે.—તેની સમજણ સાથ ે હુ ંશ દ 
મથામણ કરતો ર ો છંુ ઠીક ઠીક વષ  પછી પણ શ દ માણસને ઘડે છે ક ેમાણસ શ દને ઘડે છે 
એ રહ યન ેહંુહ ઉકેલી શ યો નથી. શ દ સાથેની મારી ઓળખાણ અણધારી અન ેઆકિ મલ 
હતી, એમ કહું તો ચાલે. કેમ કે પ ધિતસરની િશ ા અને દી ાના અભાવે મારી સજન યા 
એક યની આ મસાધના પેઠ ેચાલી છે...સાવ િનખાલસ પણ ેકહંુ તો, કેવળ શ દ પરની મરી 

ધા અન ેશ દની શિ ત પરની ધાના તરણ ેઆજ સધુી તરતો ર ો છંુ. શ દ મન ેજે જે 
િવ મયલોકમાં અન ેસ દયલોકમા ંલઈ ગયો યાં યાં હુ ંગયો છંુ. યાંથી જે ઐ વય અને આનંદ 
મ યા તેમાંથી ગ સંપત મુ ઠીઓ ભરીભરીને હુ ંવહચતો ર ો છંુ.’ 

 રમેશ પારેખ સતત લખતા ર ા છે અને િવકસતા ર ા છે. એમનો થમ કા યસં હ 
‘ યાં’ ઈ.સ. ૧૯૭૦માં ગટ થયો. યારબાદ એમની પાસેથી ‘ખ ડગ’ (૧૯૭૯), ‘ વ’ 
(૧૯૮૦), ‘સનનન’ (૧૯૮૧), ખ મા, આલા બાપુને’ (૧૯૮૫), ‘મીરાં સામે પાર’ 



(૧૯૮૬), અન ે‘િવતાન સુદ બીજ’ (૧૯૮૯) કા યસં હો મ યા છે. ઈ.સ. ૧૯૯૧માં, યા ં
સુધીની કિવની સમ  કિવતાનો ંથ ‘છ અ રનુ ંનામ’થી કાિશત થઈ છે, જેની ૨૦૦૯માં 
પાંચમી આવૃિ  થઈ છે. સમ  કિવતાના કાશન બાદ પણ રમેશ પારેખનો સજન વાહ 
સતત વહેતો ર ો હતો. પ રણામે પછીથી એમની પાસેથી ‘લે,િતિમરા! સૂય...’ (૧૯૮૫), 
‘છાતીમાં બરસાખ’ (૧૯૯૮) અને ‘ વાગતપવ’ (૨૦૦૨) જેવા કા યસં હો સાંપ યા છે. 
‘ચ માંના કાચ પર’ (૧૯૯૯) માં, અગાઉના સં હોમાંથી જેટલી ગઝલો ંથ થ થઈ છે, તો 
એમનો મરણો ર કા યસં હ ‘કાળ સાચવે પગલાં’ ૨૦૦૯મા ં ગટ થયો છે. 

 ભાવ-ભાષા અને અિભ ય તી—એમ બધી બાબતે રમેશ પારેખની કિવતા નોખી-
િનરાળી ભાત પાડ ેછે. એમની કિવતા કોઈ ચો કસ િવષયિવશેષમા ંબંધાવાન ેબદલ ેસવ લેષી 
બની રહી છે; તો એમની કલમ ગીત,ગઝલ કે ગ કા યમાં સફળતાપવુક િવહરી છે અન ેએમણે 
છાદંસ રચનાઓ પણ કરી છે. રમેશ પારેખની કિવતાઓનું સવંેદનિવ વ યાપક અને 
વૈિવ યસભર છે. એમણ ે ણયમુ ધ છોકરા-છોકરીના ગીતો આ યા છે, તો ૯૯ વષ જુના 
રજપૂતનંુ  ઊ મગીત ક ેવૃ ધોનું ઋતુગીત પણ એમની પાસેથી મળે છે; આ કિવ ષોડશીન ેકવન 
િવષય બનાવ ે છે, તો ડોશી પણ એમની કિવતામાં થાન પામ ે છે; એમન ે કતલખાનાના 
દરવાજે ગા વેચતો વૃ ધ દેખાય છે, તો એક નવોઢાનો મરિશયો પણ સંભળાય છે; આ કિવને 
ટૂટેલા પંદળાની યથા અકળાવે છે, તો લદાનીમાં ગોઠવાયેલાં કાગળના લોમાથંી ઝાડની 
કરપીણ હ યાની દુગધ આવે છે. ‘માનવીય લાગણીઓનો સંવેદનમા ં તરજુમો અને એ 
સંવેદનને અિભ ય ત કરવાની સિ ન  મથામણ ત ેકા ય.’ – એવી કા યની પ રભાષા કરતાં 
રમેશ પારેખ, કિવતામાં માનવીય લાગણીઓના આિવ કારને આવ યક સમજે છે અને એમની 
કિવતામાં પણ, માનવીય લાગણીઓ તથા એના ંઆઘાત- યાઘાતો ગટ થતા ંરહે છે; એમની 
કિવતામાં ક પનાના ંઆકાશમાં થતુ ંઉ યન છે, તો વ તવની ભ ય સાથેનો અનુબંધ પણ છે. 
પ રણામ ેમાણસ ત સાથે જોડાયેલી પીડાઓ કે સ નતાઓન ેએ કિવતામા ંસહજ ભાવે 
વાચા મળે છે. 

 કિવ રમેશ પારેખ ણય-િવરહ કા ય, કૃિત-કા ય, ગઝલ, ચતન કા ય વગેરેમાં પોતાનું 
અલગ અન ેઅનોખું પ ગટ કરે છે. જૂઓ, 

                              ણય-િવરહ:  

“ફાગણની ઝાળ-ઝાળ સુ કી વેળામાં તા ં પહેલા ંવરસાદ સમું આવવું, 



                       હવે આંખોને કેમ રે ભુલાવવુ”ં 

                              કૃિત-કા ય:  

              “ન હ છાલક, ન હ છાટંા ર ેવરસાદ ભ જવે 

     દ રયા ઊભા ફા યા રે વરસાદ ભ જવે” 

                                 ગઝલ:  

               “ યાર ેરમેશ નામનો એક ખારવો ડુ યો 

          યારે ખબર પડી કે છે દ રયા રમેશમા.ં”  

                           ચતન કા ય:  

              “પાંચીકાના હોય, હોય ન હ કદી સતંના ઢગલા, 

     સતં સહુને મુિ ત વહચે, ન હ વાઘાં, ન હ ડગલા” 

 આમ, રમેશ પારેખની કિવતામાં અનુભવાતી અનૂભૂતીની યાપકતા-િવપુલતા અને 
અિભ યિ તની િવલ ણતા એમન ે ‘મેજર પોએટ’ નો દર જો અપાવ ે છે. રમેશ પારેખની 
કિવતા સંદભ ય ત થયેલાં સુરેશ દલાલના આ અિભ ાય સાથે અવ ય સંમત થઈ શકાય છે કે,’ 
કિવતાનો કોઈ પણ િવષય હોય કે ગીત. ગઝલ, સોનેટ, અછાંદસકે અ ય કોઈ પણ કા ય- કાર 
હોય, પણ રમેશ પારેખની િતભા જેન ે પશ તે કિવતા થઈન ેજ રહે. વૈિવ ય અન ેવૈપુ ય 
એની કલમની અડખે-પડખે જ ર ા છે. સં યા હોય કે ગુણવ ા હોય, રમેશ પારેખન ેકોઈ ન 
પહ ચે. આ મબલક સજકતાનો કિવ છે. એને કારણે આપણી કિવતા ર ય પણ છે અને ધ ય 
પણ છે.’ તેથી કહી શકાય કે, રમેશ પારેખ પી ગુજરાતી કિવતાનુ ં ક પવૃ  કિવતાના મુ ધ 
ભાવકોને અન ેિવદ ધ િવવેચકોન ેધ યતાનો અનુભવ કરાવે છે. 

  

  
 
 



ન રમેશ પારેખનાં કૃિતકા યો
ઉ ર રમેશ પારેખનું વન આપણે જોયું અને યું છે હવે આજે

આપણે સજક ી રમશે પારેખના કૃિત કા યો િવશેની ન ધ જોઇએ રમેશ
પારેખના દરેક કા યો જોતા જ એવું લાગે કે રમશે પારેખ આ કા ય કારના
જ કિવ હોવા જોઈએ કારણ કે એનો દરેક કા ય કાર પોતાનુ એક અલગ
અને િનરાળુ પ લઈને જ આવે છે રમશે પારેખના કૃિત કા યો જોતા એવું
જ લાગે છે કે રમેશ પારેખ મા કૃિતના જ કિવ છે પણ એવું નથી ખરેખર
તો તેની દરેક રચના પોતાની એક અલગ છાપ લઈને આવે છે જે રમેશ
પારેખની એક સજક ત રકેની સફળતા છે

રમેશ પારેખના કૃિત કા યો

રમેશ પારેખના કૃિત કા યોમાં કક લીલંુ ચ ટાક વરસાદ
ભ જવે અને પંખી યાં ગાય છે નો સમાવેશ થાય છે આ બધા કૃિત
કા યોની થોડી ઝલક જોઈએ તો

કક લીલંુચ ટાક
તેના એક કા ય કક લીલંુચ ટાક માં તેમણે વરસાદની સાથે સાથે ણય

િવરહ પણ દશા યો છે તમેણે િવરહને દુકાળ સાથે સરખા યો છે અને
િવરહથી ઉ ભવેલા આંસુને તેમણે વરસાદ સાથે સરખા યા છે અને છતાં પણ
તેની િમલનની ઝંખનાથી ઉ પ ન થતી ઠંડકને કારણે કિવને પોતાની અને
નાિયકાની આંખમાં કક લીલું ચ ટાક દેખાય છે જુઓ

સુ કો દુકાળ તારા દશેમાં છતાં ય



અરે સુ કો દુકાળ મારા દશેમાં છતાં ય

કક લીલું ચ ટાક કક લીલંુ ચ ટાક કક લીલંુ ચ ટાક તારી આખંમાં

કક લીલંુ ચ ટાક મારી આંખમાં

મા િવરહ જ નહ ણયની વાત પણ કિવએ ઝંખી છે અને આ િવરહ પછીના
િમલનની ક પના પણ એટલી જ ઉ કૃ છે જુઓ

તોડીએ તડાક ્દઈ સુ કો દુકાળ 

         પછી આપણી વચાળ 

         નહ  તારી પરસાળ 

         નહ  મારી પરસાળ” 

આમ કિવએ વરસાદની સાથે સાથે ણય િવરહને પણ વણી લીધો છે

વરસાદ ભ જવે
વરસાદ ભ જવે કા યમાં વરસાદનું સુંદર મ નું અવલોકન તથા

િન પણ કિવએ કરેલંુ છે કિવના આંખ કાન આ વરસાદમાં આકળ િવકળ
થઈ ગયા છે તેમજ તેણે સાન ભાન પણ ગુમાવી દધા છે જુઓ

આકળ િવકળઆખં કાન વરસાદ ભ જવે
હાલક ડોલક ભાન સાન વરસાદ ભ જવે

   ચોમાસંુ નભ વ ચે લથબથ સોળ કળાએ ઊ યું રે વરસાદ ભ જવે 
   અજવાળું ઝોકર લોહીની પાંગત સુધી પૂ યું રે વરસાદ ભ જવે 



આમ વરસાદની મોસમમાં કિવની ક પના શિ ત ખૂબ જ ખીલી હોય
એવું લાગે છે આ વરસાદમાં તેને સોળ વરસની ક યા આળસ મરડતી હોય
તેવું લાગે છે તે કહે છે
   “બંધ હોઠમાં સોળ વરસની ક યા આળસ મરડ ેરે વરસાદ ભ જવ ે

    લીલોઘ મર નાગ વન ેઅનરાધાર ેકરડ ેરે વરસાદ ભ જવ”ે  

અને આઋતુમાં કિવ ણયનો રસ પણ ભુલતા નથી જુઓ
         “અહ  આપણે બ ેઅને વરસાદ ભ જવ ે

          મન ેભ જવ ેતુ ંતને વરસાદ ભ જવ”ે 

“પખંી કયાં ગાય છે ”  

તો કૃિતના અ ય એક કા ય પંખી કયાં ગાય છે માં કૃિતના જ એક
અભી ન અંગ કહી શકાય એવા પંખીઓની વાત કિવએ કરી છે અને તે કહે
છે

                      “ના રે, ના ! પખંી કયાં ગાય છે? 

       પખંી તો ઊડતા ભગવાન છે જે પોતાના ટહુકાથી સ ાત્ થાય છે !” 

આમ પંખીઓની આવી ઉ કૃ ક પના કિવએ કરી છે આ સાથે જ તેઓ ચતન કે
મનન પન ભૂલતા નથી તે કહે છે કે જેવી રીતે વૃ પોતાના પાંદડા હવામાં છુ ટા
મુકી દે છે તેમ આપણે પણ આપણી સમજદારી કે દૂિનયાદારીનું ભાન બાજુ પર
મુકી દેવું જોઈએ જૂઓ

તાજપથી નાહેલંુ ઝાળવુ ંહવામા ંજેમ છુ ટાં મૂકી દ ેછે પાન 

     એમ ચાલ, વગેળુ ંમૂકી દઈએ આપણે ય મુ ઠીમાં સાચવેલ ભાન” 

આમ કિવ કૃિતની સાથે સાથે ચતન પણ રજૂ કરે છે



ઉપસહંાર
આપણે કહી શકીએ કે રમશે પારેખના કૃિત કા યોમાં જે એક લહેકો

આપણને જોવા મળે છે તે લહેકો અ ય કોઈ કિવમાં ભા યે જ જોવા મળશે તેના
દરેક કૃિત કા યોમાં એક લયબ ધતા જોવા મળે છે જેનાથી તે અ ય કરતા કંઈક
અલગ હોવાની અનુભૂિત કરાવે છે

 

  

 


