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૧) સામાજજક નનયતં્રણ એટલે શ ?ં તેના લક્ષણો મહત્વ તેમજ સામાજજક પરરવતતન 

સ્વરૂપ, ખાનસયતો અને સામાજજક સ્તરીકરણ નવષે ચચાત કરો. 

જવાબ. 

પ્રસ્તવના :  

   માનવસમાજમા ં સ્વીકાયત અને અસ્વીકાયત વતતન વચ્ચેનો ભેદ પડતા સામાજજક 

ધોરણો છે. આ ધોરણો વડે જ માનવ સબંધં શક્ય બને છે. સમાજમા ંવ્યક્તત યોગ્ય વતતન દાખવે 

તેમાટે તેને સામાજજક ધોરણોને અન રૂપ ઘડવામા ં આવે છે. આમ છતા ં તે અમ ક સજંોગો મા ં

અયોગ્ય વતતન દાખવે તો તે માટે કોઈને કોઈ સ્વરૂપની સજા કરવામા ંઆવતી હોય છે. આવી 

ધોરણાત્મક વ્યવસ્થા માનવસમાજને પ્રાણીસમાજથી જ દો પાડ ેછે. એટલ  ંજ નરહ પણ જો સમાજંીક 

ધોરણોની આ વ્યવસ્થા ન હોય તો માનવસમાજ પણ ન હોત. 

   દાશતનનક હરેાતલીત્સના મતે સમાજ હરપળે બદલાતો રહ ે છે. પરરવતતન એ જ 

અવાસ્તનવકતા છે. આનાથી નવર દ્ધ પામેનાઈડઝ નામના દાશતનનકના માટે બધ  ંએમન  ંએમ હ રહ ેછે 

સમાજ બદલાતો નથી, સાતત્ય કે સ્થીત્યાત્મકતા કે ક્સ્થરતાએ જ વાસ્તનવકતા છે. પરંત   આ 

દશતનીકોના મતંવ્ય અધતસત્ય છે. અથાતત સત્ય આ બનેં મતંવ્યોની વછે છુપાયેલ  ં છે. ભારતીય 

સમાજશાસ્ત્રી બોતોમોર યોગ્ય જ લખે છે કે બધા સમજો ક્સ્થરતા અને પરરવતતનની લાક્ષણણકતા 

ધરાવે છે. કોઈપણ સમાજની તેના ભતૂકાળ અને વતતમાનકાળને લક્ષમા ંરાખીને ત  લના કરવાથી 

તેમા ંઘણા ફેરફારો દેખાઈ આપશે. એટલે કે સમયને અન લક્ષી જોઈએ તો સમાજના ધોરણો, મ લ્યો 

જીવાનિત સસં્થાઓ વ્યક્તતઓ અને તેમના દરજ્જજા-ભનૂમકા વગેરેમા ં ઘણા તફાવતો કે ફેરફારો 

જણાશે. 

   સામાજજક સ્તરરચના સામાજજક અસમાનતાન  ંએક નવનશષ્ટ સ્વરૂપ છે. સ્તરરચના 

માટે સ્ત્રીકાણત શબ્દપ્રયોગ પણ થાય છે. અહી બનેં સબ્દો પ્રયોજ્ય છે. હરેાલેમ્બોસ નોંધે છે કે સાદા 



સમાજથી માડંીને આધ નનક જરટલ સમજો, એમ સવત સમાજોમા ં અમ ક સ્વરૂપની અસમાનતાઓ 

જોવા મળે છે. સપંણૂત સમાનતા માત્ર સ્વપ્ન છે. અસમાનતા સપંણૂતપણે નાબ દ કરી શકાતી નથી 

પરંત   તે ઓછી કરી શકાય ખરી. 

અથત અને વ્યાખ્યા: 

૧) વ ડવડત : સામાજજક નનયતં્રણમા ંએવી બધી રીતો અને સાધનોનો સમાવશે થાય છે. જેના દ્વારા     
સમાજ ધોરણાત્મક વ્યવસ્થા પરાત્પ કરે છે. અને તાકી રહ ેછે.  

૨) મેકાઈવર અને પેજ : સામાજજક સબંધંોના ગ ૂફંનમા ંથતા ફેરફારો જ આપને સામાજજક 

પરરવતતન કહીશ .ં 

૩) રોઝ અને રોઝ : સામાજજક સ્તરીકરણ એવી પ્રરિયા કે પરરક્સ્થનત છે. જેના વધે સમાજ 
દરજ્જજાના કોષ્ષ્ટકમવાળા નવણભન્ન વગોમા ંનવભાજીત થાય છે.  

* સામાજજક નનયતં્રણના લક્ષણો :  
૧) સાવનત્રકતા.  

૨) સામાજજક નનયતં્રણ એક પ્રરિયા છે.  

૩) સામાજજક નનયતં્રણ સાધ્ય અને સાધન બને છે.  

૪) સામાજજક નનયતં્રણ ઔપચારરક અને અનૌપચારરક સ્વરૂપન  ંછે. 

૫) પ્રત્યક્ષ નનયતં્રણ-સ્વનનયતં્રણ એન લાદેલા નનયતં્રણ સ્વરૂપે. 

૬) સામાજજક નનયતં્રણ નવધેયાત્મક અને નકારાત્મક સ્વરૂપન  ંછે. 

૭) સામાજજક નનયતં્રણ નવધેયાત્મક અને નાકારત્મક સ્વરૂપન  ંછે. 

 સામાજીક નનયતં્રણ સવતત્ર જોવા મળે છે. તે એક પ્રરિયા છે. સામાજજક નનયતં્રણ સાધન અન ે

સદ્ય બને છે. સામાજજક નનયતં્રણ ઔપચારરક તેમજ અનૌપચારરક બનેં સ્વરૂપન  ં છે સામાજજક 



નનયતં્રણ પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ બનંે રીતે જોવા મળે છે. સામાજજક નનયતં્રણ સ્વ-નનયતં્રણ અને લાદેલા 

નનયતં્રણ સ્વરૂપે રહલે   ંછે. હકારાત્મક તેમજ નકારાત્મક બનંે રીતે જોવા મળે છે. 

 

* સામાજજક નનયતં્રણન  ંમહત્વ  

૧) વતતનની સામ્યતા  

૨) સામાજજક વ્યવ્સ્તાની જાણવણી 

૩) વ્યક્તત અને સમાજની જરૂરરયાતોનો સતંોષ  

  સામાજજક નનયતં્રણમા ંવતતનની સમાનતા રહલેી છે તેમજ તે સામાજજક વ્યવસ્થાની 

જાણવણી કરે છે અને વ્યક્તત તેમજ સમાજની જરૂરરયાતો સતંોષે છે.  

 

* સામાજજક પરરવતતનન  ંસ્વરૂપ  

૧) સામાજજક પરરવતતન પ્રરિયા છે. 

૨) સામાજજક પરરવતતન સાવનત્રિક પ્રરિયા છે.  

૩) સામાજજક પરરવતતન સામાજજક રચનાતતં્રમા ંફેરફારો સચૂવે છે. 

૪) સામાજજક પરરવતતન સામાજજક કાયોમા ંફેરફારો સચૂવે છે. 

5) સામાજજક પરરવતતન સ્વયજંાનનત તેમજ આયોજજત પ્રરિયા તરીકે   

* સામાજજક પરરવતતનની ખાનસયતો : 

૧) પરરવતતનના દરમા ંવદૃ્ધી 



૨) અત ટ સકંલ તરીકે 

૩) દ્વદ્વમ ખી પાયો 

૪) પ્રમાણ વદૃ્ધી 

૫) સચંયાત્મકતા 

૬) સવાાંગી 

 

  સામાજજક પરરવતતન એક પ્રરિયા સ્વરૂપે જોવા મળે છે અને તે સવતત્ર રહલે   ં છે. 

સામાજજક રચનાતતં્રમા ં ફેરફારો થતા હોય છે. સામાજજક પરરવતતનો સામાજજક કાયોમા ં ફેરફાર 

સચૂવે છે. સામાજજક પરરવતતનના દરમા ં વદૃ્ધી થતી હોય છે. અને સામાજજક પરરવતતન સવાાંગી 

જોવા મળે છે. 

* સામાજજક સ્તરરચનાના લક્ષણો 

૧) સાવતનત્રક 

૨) સ્તરીકરણ એક પ્રરિયા છે. 

૩) બદલાની અસામાન વહેંચણી 

૪) નવણભન્ન સ્તરોની નવણભન્ન વતતનઢબો 

૫) સામાજજક દરજ્જજાનો કોટીિામ 

  સામાજજક સ્તરરચના એ સવતત્ર જોવા મળે છે, તો એક પ્રરિયા સ્વરૂપે જોવા મળે છે. 

સ્તરીકરણમા ં બદલાની અસામાન વહેંચણી હોવાથી જ દા-જ દા સ્તરોની રચના થાય છે. સ્તરો 

પ્રમાણે નવભીન્ન વતતનઢબો પણ ઉદભવે છે. અને સામાજજક દરજ્જજાનો કોટીિનમક વ્યવસ્થાનો 

ઉદ્દભવ થાય છે. 



૨) ગ્રામીણ અને નગરસમ દાય નવષે સમજાવી તેમજ વ્યક્તત અન ેસમાજ નવષે ચચાત 

કરો. 

જવાબ :  

પ્રસ્તાવના : 

 માનવીના સામાજજક જીવનને લગતા સામાન્ય નસદ્ધાનો શોધવા માટે ગ્રામ સમ દાયન  ં

સમાજશાસ્ત્રીય અદ્યયન ખ બજ મહત્વન  ં છે. એકલા નગર સમ દાયના અભ્યાસ પરથી માનવીના 

સામાજજક જીવનનો સપંણૂત પરરચય મેળવી શકાય નરહ માનવીના સામાજજક વતતનની ઢાબો ગ્રામ 

અને નગર સમ દાયમા ં ણભન્ન ણભન્ન જોવા મળે છે. ઐનતહાનસક દૃષ્ષ્ટએ જોતા શહરેની ઉત્પનત અને 

નવકાશની ગાથા ઘણી જૂની ગણાય છે. ખેતીની સોધથી માનવીનો ક્સ્થર વસવાટ શક્ય બન્યો અને 

તેણે પરરણામે જેમ ગામડાઓનો ઉદ્ભવ થયો તેમ ખેતીનવષયક ઉત્પાદનમા ં થયેલા વધારાએ 

શહરેનો નવકાસ શક્ય બનાવ્યો. 

 વ્યક્તત અને સમાજ વચ્ચેના સબંધંોનો અભ્યાસ સમાજશાસ્ત્રનો મળૂભતૂ પ્રશ્ન છે અનકે 

નવદ્વાનોએ આ અંગે મતો પ્રદનશિત કયાત છે. કેટલાક નવદ્યાનોએ સમાજમા ંવ્યક્તતના સ્થાનને મહત્વન  ં

ગણ્  ં છે. તો બીજા કેટલાક નવડયાનોએ વ્યક્તતના સ્થાનને લક્ષમા ંના લેતા સમાજને જ મહત્વન  ં

સ્થાન આપ્્  ંછે. 

* ગ્રામીણ અને નગર સમ દાયનો અથત  

 ગ્રામીણ સમ દાય પ્રકૃનતની નનકટ વસવાટ કરતા થથા મ ખ્યત્વે એના ઉપરર આધાર રાખતા 

નવનશષ્ટ જીવનશૈલી ધરાવતા લોકોનો બનેલો પ્રાથનમક સમ દાય છે. કે જેમા ં એક પ્રકારની 

એકનવધતા અને એકતા હોય છે. આ સમ દાય સામાન્ય રીતે કૃનષ અથતવ્યવસ્થાના પાયા પર સ્ત્ર કૃત 

થયેલો હોય છે અને તેમા ંસામાજજક ગનતશીલતા ઓછી હોય છે. 



 પ્રાચીન્ ગમા ંગામડાઓએ પોતાની ખાદ્ય જરૂરરયાતો ઉપરાતં ઉપ્તાદન મેળવવાન  ંશરૂ કર્હ્ ાં 

ત્યારથી શાતેરોની ઉત્પનત અને નવકાશની ગાથા સાર ં થઇ. જેમ-જેમ ખેતીમા ંનવા નવા સાધનોની 

શોધો થતી ગઈ તેમ તેમ શહરેોના નવકાશની પ્રરિયા ઝડપી બની. 

 

* ગ્રામીણ સમ દાયના લક્ષણો 

૧) ક ટ ંબન  ંઅગળગાપણ  ંઅને નનકટવતી સબંધંોન  ંપ્રભ ત્વ 

૨) મ ખ્ય ધધંાની જીવન ઉપર અસર 

૩) કામનો પ્રકાર 

૪) સાદાઈ અને કરકસર 

૫) નાનો સમ દાય 

૬) સામ્ય નવશેષ, તફાવત ઓછા 

૭) સામાજજક ગતીશીલતાની ન્્નૂતા  

  ગ્રામીણ સમાજમા ં નનકટવતી સબંધંોન  ં પ્રભ ત્વ હોય છે. મ ખ્ય વ્યવસ્થાની અસર 

ગ્રામીણ સમાજમા ંજોવા મળે છે. સદાય અને કરકસર્ તત જીવનશૈલી હોય છે. નાનો સમ દાય હોય 

છે. સમ્્તાન  ંપ્રમાણ નવશેષ હોય છે. અને નવશેષીકારનો અભાવ હોય છે સામાજજક ગનતશીલતા ન  ં

પ્રમાણ ઓછુ ંહોય છે. 

 

 

 



* શહરેી સમ દાયના લક્ષણો 
૧) સામાજજક નવનવધતાઓ 

૨) દૂરવતી જૂથો 

૩) સામાજજક સરહષ્ણ તા 

૪) દૂરવતી સામાજજક નનયતં્રણ 

૫) સામાજજક ગનતશીલતા 

૬) સ્વૈચ્ચ્છક મડંળો 

૭) નવનશષ્ટ વ્યક્તતત્વ 

૮) સ્થાનનક પથૃકકતા 

 શહરેી સમ દાયમા ં આથીક, સામાજજક ધાનમિક ભાષા જ્ઞાતી ગત નવનવધતાઓ હોય છે. 

દૂરવતી જૂથો હોય છે. દૂરવતી સામાજજક નનયતં્રણ એટલે કે ઔપચારરક નનયતં્રણ હોય છે. 

સામાજજક ગનતશીલતાન  ં પ્રમાણ નવશેષ હોય છે. સ્વૈચ્ચ્છક માનં્્લોન  ં અક્સ્તત્વ રહલે   ં હોય છે. 

વ્યક્તતત્વ નવનશષ્ટ હોય છે. તેમજ સ્થાનનક દૃષ્ષ્ટએ પ્ર થતતતા રહલેી હોય છે. 

*વ્યક્તત અન ેસમાજ 

૧) સામાજજક કરારવાદ 

 આ નસધ્ધાતં સમાજને એક કૃનત્રમ સર્જન તહા ં માનવીએ પરસ્પર કરાર કરી ઉભા કરેલા 

તતં્ર તરીકે ઓળખાય છે. અમ આ નસદ્ધાતં વ્યક્તત અને સમાજ વાછેના સબંધંોની સમાજ આપવા 

ઉપરાતં સમાજના ઉદ્ભવતી પ્રરિયા સમજાવવા પ્રયાસ કરે છે. આ નસદ્ધાતં સમાજમા ંવ્યક્તતન  ંસ્થાન 



મહત્વન  ંગણે છે. અને સમાજના મહત્વની અવગણના કરે છે. આથી આ નસધ્ધાતં ને વ્યક્તતવાડી 

મત તરીકે પણ ઓળખવામા ંઆવે છે. 

 

 

૨) સામાજજક દેહવાદ 

 દેહવાદ સમાજને એક દેહ તરીકે કલ્પે છે જેમ દેહને તેના હાથ,પગ વગેરે અંગો હોય છે. 

તેમ નવણભન્ન સસં્થાઓ અને જૂથો સમાજના અંગો છે. દેહમા ંજેમ કોષો હોય છે. તેમ સમાજના કોષો 

વ્યક્તતઓ છે. એટલ  ંજ નરહ પણ દેહ્વાડીઓ દેહમા ંજેમ કોષન  ં કોઈ સ્વતતં્ર અક્સ્તત્વ નથી તેમ 

પ્રનતપારદત કરે છે. દેહ્વાડીઓ સમાજને રનીદેહ સાથે સરખાવે છે. સમાજ પણ દેહની જેમજ 

બધંારણ અને ગ ણધમો ધરાવે છે. એટલે જેવી રીતે દેહ જન્મ નવકાસ વધૃ્ત્વ અને મતૃ્્ ની પ્રરિયાથી 

પસાર થાય છે તેવી જ રીતે જીવનચિમાથંી પસાર થાય છે 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ભારતીય સમાજન  ંમાળખ  ં

         (પેપરન.ં ૪) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

૧) ભારતમા ં વસતીન  ં બધંારણ જણાવી ભારતની સામાજજક સસં્થાના 

લક્ષણો જણાવો. 

જવાબ :  

પ્રસ્તવના :-.  
 ભારત નવસ્તાર અને વસ્તીની દૃષ્ષ્ટએ પ્રાચીન સમયથી એક નવશાળ દેશ રહ્યો છે. ભારત 

૩૨,૮૭,૨૬૩ ચો.રક.મી.ના નવસ્તારમા ંફેલાયેલો છે. અને ભારતની વસતી એક અબજથી પણ વધ  

છે. ૨૦૦૧ની વસતી ગણતરી મ જબ ભારતની વસ્તી ૧૨૧૦.૯ નમણલયન છે. જેમ ૬૨૩.૩ નમણલયન 

પ ર ષો અને ૫૮૭.૬ નમણલયન સ્ત્રીઓનીઓ સમાવેશ થાય છે. નવશ્વના ક લ ભનૂમ નવસ્તારનો માત્ર 

૨.૪૨% વ્સ્તીઅર ભારતમા ંછે અને નવશ્વની વસ્તીમા ં૧૬.૨% વસતી ભારતમા ંછે. આથી જણાશે કે 

ભારત નવશ્વના ૨.૪૨% ભનૂમ નવસ્તારમા ંનવશ્વની ૧૬.૭% જેટલી નવશાલ વસ્તીન  ંભારણપોષણ કરે 

છે.  

કોઠા ન.ં ૧ ભારતની વસતી ૧૯૦૧-૨૦૦૧(મીલીયાનમા)ં 

વસતીન  ંગણતરી વષત વસતી દર દસ વષત વસતી વદૃ્ધીના ટકા 

1901 238.4 - 

1911 252.1 5.75 

1921 251.3 0.31 

1931 279.0 11.00 

1941 318.7 14.22 

1951 361.1 13.31 

1961 439.2 21.64 

1971 548.1 24.86 



1981 683.3 24.66 

1991 843.3 23.86 

2001 1.0287 21.34 

2011 1210.9 17.72 

 

 

*વય અને ણલિંગ રચનાની સામાજજક અસરો 

૧) દરજ્જજા અને ભનૂમકા ઉપર અસર 

૨) સ્તરીકરણ ઉપર અસર 

૩) વસ્તીવદૃ્ધી ઉપર અસર 

૪) સામાજજક પરરવતતન 

૫) સ્થળાતંર 

૬) ક ટ ંબ ઉપર અસર 

૭) પરાવલબંન પ્રમાણ પર અસર 

૮) સ્ત્રીના દરજ્જજા ઉપર અસર 

૯) બેરોજગારી 

૧૦) નવી જરૂરરયાતો 

 વસતી પ્રરિયાઓ તથા વાય અને ણલિંગ રચના પરસ્પર અસર કરે છે. સ્તાલતંર મતૃ્્ દર 

અને જન્મદર એ ત્રણ વસતી પ્રરિયાઓ છે. આ પ્રરિયાઓ વાય/ણલિંગ રચના ઉપર અસર કરે છે. 

*ભારતની સામાજજક સસં્થાના લક્ષણો : 



પ્રસ્તાવના : 

 વ્યક્તત અને સમાજની સામાજજક જરૂરરયાતો પરૂી પડવાન  ંઅને માગતદશતન આપવાન  ંકાયત 

કરતી પ્રસ્થાનપત કાયતપ્રણાલીને સામાજજક સસં્થા કહવેાય જ્ઞાનત, લગ્ન, ક ટ ંબ, ધમત, નશક્ષણ, 

અથતવ્યવસ્થા અને રાજ્ય પણ એક મહામાનં્દાલની સાથો સાથ સામાજજક સસં્થા છે. બધા સમાજોમા ં

સામાજજક સસં્થાઓન  ંઅક્સ્તત્વ રહલે   ંછે. એટલે કે સામાજજક સસં્થાઓ સાવતનત્રક રીતે જોવા મળે છે. 

*  સામાજજક સસં્થાના લક્ષણો 
 સામાજજક સસં્થાઓના લક્ષણો જોતા પહલેા તેની વ્યાખ્યા તપાસશ  ં 

 મેકાઈવાર અને પજે: 

 “સસં્થાને સમહૂ પ્રવનૃતની પ્રસ્થાનપત કાયતપ્રણાલીકા તરીકે પરરભાનષત કરે છે.” 

 

 જહોન્સન  

 અમ ક નવનશષ્ટ પ્રકારના સામાજજક સબંધંોને લાગ  પડતી ધોરણાત્મક ઢબ તરીકે ઓળખાવે 

છે. 

*લક્ષણો 

૧) વલણ અને વતતનની ઢબ 

૨) સાસં્કૃનતક પ્રતીકો 

૩) સાધન-સગવડ 

૪) વતતનના ંધોરણો 



5) નવચારસરણી 

* સામાજજક સસં્થાના ંકયો 

 પ્રત્યેક સસં્થાને તેના કેટલાકં નવનશષ્ટ અને મળૂભતૂ કયો હોય છે. તેમ છતા ં પ્રત્યેક 

સામાજજક સસં્થાના કેટલાક સવતસામાન્ય કયો તો કરે જ છે. 

૧) માનવજરૂરીયાતોની પરીપતૃી 

૨) સામાજજક નનયતં્રણ 

૩) માગતદશતન 

૪) સામાજજક વારસન  ંહસ્તાતંર 

સામાજજક સસં્થાના કેટલાક સવતસામાન્ય કયો કરે છે. આ ઉપરાતં સામાજીક સસં્થાના આ 

લક્ષણો સવતત્ર રહલેા છે.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



૨) ભારતમા ં આરદવાસી સમ દાય નવષે જણાવી ભારતમા ં ધાનમિક જૂથો 

અને ભાષા જૂથોની ચચાત કરો. 

જવાબ: 

પ્રસ્ત્વાના : 
 ડૉ. નવદ્યાથી અને રાયનોંધે છે, તેમ, આરદવાસીઓ ભારતની વસ્તીનો અંતગતત ભાગ છે. 

તેઓની પથૃકપરરક્સ્થનત, અથતવ્યવસ્થા, સમાજ, ધાનમિક, માન્યતાઓ અને સદીઓ પયાંતનો તેમનો 

રહિંદ  પડોશીઓ સાથેનો સબંધં વગેરેએ તેઓને લાક્ષણણક જીવન બક્ષ્  ં છે. અને તેઓને પોતાની 

મૌણલક રીત્તે પરરક્સ્થનત સાથે અન ક લન સાધ્્  ં છે. આરદવાસીઓ ભારતીય સમાજના ઘટક જૂથ 

તરીકે સામાજજક રચનાતતં્રન  ં એક અંગ છે. ભારતના આરદવાસીઓ માટેન  ં બધંારણીય નામ 

અન સ ણચત આરદજાનતઓ છે. આરદવાસીઓ જગંલો અને પહાડી પ્રદેશોમા ં તેમજ રકૃનતક રીતે 

અલગતા ધરાવતા પ્રદેશોમા ંવસવાટ કરે છે. તેઓને જ દા-જ દા નામે ઓળખવામા ંઆવે છે.  

 “આરદવાસી” નો અથત આપતા મ કરજી નોંધે છે. તેમ આરદવાસી એ પ્રદેશ, ભાષા, સામાજજક 

નનયમો અને આનથિક પ્રવતૃીમા ંસમાનતા ધરાવત   ંપ્રાદેનશક જૂથ છે.  

 

આરદવાસીના લક્ષણો: 

૧) ક ટ ંબોનો બનેલો સમ દાય 

૨) સમાન ભાષા-બોલી 

૩) નવશીષ્ટનામ 

૪) નનનિત પ્રદેશ 



૫) અંતનવવાતહી જૂથ 

૬) નનયમો અને નનષેધો 

૭) રાજકીય સગંઠન 

૮) સમાન સસં્કૃનત 

૯) કાયતના નવશેષીકરણનો અભાવ 

૧૦) ્ વાગ્રહો 

૧૧) દરજ્જજા સભાનતા  

૧૨) ધમત  

૧૩) વ્યવસાય 

૧૪) નશક્ષણ 

 

*આરદવાસીઓની જીવનનનવાતહની રીતો : 

 ભારતના જ દા-જ દા આરદવાસીઓની અથતવ્યવસ્થા એકસમાન નથી. જ દા-જ દા ભૌગોણલક 

નવસ્તારના આરદવાસીઓની જીવનનનવાતહની રીતો જ દી જ દી છે. એટલ  ં જ નરહ પણ એક જ 

ભૌગોણલક નવસ્તારમા ંવસતા આરદવાસીઓની જીવનનનવાતહની રીતોમા ંતફાવત જોવા મળે છે.  

૧) સ્થાયીખેતી 

૨) ખાદ્યસકંલન 

૩) ફરતી ખેતી 

૪) પશ પાલન  



૫) હસ્તઉદ્યોગ 

૬) ઔદ્યોણગક મજ રી 

૭) લોકકલાકારી 

 આમ, જોઈએ તો આરદવાસીઓ અનેક જ દા-જ દા વ્યવસ્યો સાથે સકંળાયેલા છે.  

* ભારતમા ંધાનમિક જૂથો અને ભાશાજૂથો 

 ભારતમા ંધાનમિક જૂથો અને ભાષા જૂથો ભારતની સામાજજક રચનાના મહત્વના અંગો છે. 

ધમ્લોકોને આગવી જીવનશૈલી પરૂી પાડવા ઉપરાતં સમાજની નવણભન્ન સસં્થાઓ સાથે ગાઢ સબંધં 

ધરાવે છે. ભારતમા ંધાનમિક વૈનવદ્ય રહલે   ંછે નવશ્વના મોટાભાગના ધમો ભારતમા ંજોવા મળે છે. 

* ભારતમા ંધાનમિક જૂથો અને તેની વસતી 

 ૨૦૦૧ની વસતી ગણતરી અન શાર ભારતમા ં નવણભન્ન ધાનમિક જૂથોની વસતી અન ગામી 

પાનામા ંકોઠામા ંદશાતવી છે.  

ભારતના જ દા-જ દા ધમત પાળતા લોકોની વસતી  

િમ ધમત વસ્તીના ટકા 

૧ રહન્દ  ૮૧.૪ 

૨ ઇસ્લામ ૧૨.૪ 

૩ ણિસ્તી ૦૨.૩ 

૪ નશખ ૦૦.૯ 

૫ બૌધ ૦૦.૮ 

૬ જૈન ૦૦.૪ 

૭ અન્ય ૦૦.૭ 

૮ ધમત દશાતવ્યો નથી ૦૦.૧ 



આમ, ભારતમા ંજ દા-જ દા ધમોની સસં્થા રહલેી છે. 

 

* ભારતમા ંભાષા જ થો અને વસતી 

 ભાષા નવચારોની અણભવ્યક્તત અને આંતરરિયાઓન  ંમાધ્યમ છે. અને સસં્કૃનતનો એક ભાગ 

છે. દરેક સમાજ પોતાના ભતૂકાલીન જીવન અને અન ભવોનો ઈનતહાસ તથા સસં્કૃનત પોતાના 

ભતૂકાલીન જીવન અને અન ભાનોનો ઈનતહાસ તથા સસં્કૃનત પોતાની ભાષામા ંજાળવી રાખતો હોય 

છે. અને તેના નવકાસ માટે પ્રયત્નશીલ હોય છે. 

 અન શ ણચત ભાષાઓ બોલતા લોકોની સખં્યા પ્રમાણે ૨૨ ભાષાઓ અન સણૂચમા ં સમાવેશ 

થાય છે. જેમા ં રહન્દી, બગંાળી, તેલ ગ , મારાથી, તનમલ, ગ જરાતી, કન્નડ, મલયાલમ, ઓરરયા, 

પજંાબી, આસામી, મૈનથલી, સથંાલી, કાશ્મીરી, નેપાળી, નસિંધી, કોંકણી, ડોંગરી, મણણપ રી, બોડો, 

સસં્કૃત, ઉદ ત  આ ૨૨ ભાષાઓનો સમાવેશ થાય છે.  

* ભારતીય સમાજન  ંબહ ભાષી સ્વરૂપ અને તેમાથંી ઉદ્ભવતી સમસ્યાઓ 

૧) રાષ્રભાષા અને વહીવટી ભાષાની સમસ્યા  

૨) કેળવણીના કે્ષત્રમા ંભાષાની સમસ્યા 

૩) લઘ મતી ભાષાના સ્થાનની સમસ્યા 

૪) ભાષા સમસ્યાઓન  ંસમાધાન 

૫) ભાષાઓનો નવકાસ અને સચંાર માધ્યમો 

 આકાશવાણી અને દ રદશતન પરથી રહન્દી, અંગે્રજી, પ્રાદેનશક ભાષાઓ, ઉદ ત  તેમજ, સસં્કૃત 

ભાષામા ં સમાચારોન ,ં પ્રસારણ થાય છે. રહિંદ  અને પ્રાદેનશક ભાષાઓમા ં નવણભન્ન કાયતિમો અને 

િેણીઓ પ્રશારરત થાય છે. જે ભાષા નવકાસમા ંફાળો આપે છે. 



 

 

 

 

પયાતવરણન  ંસમાજશાસ્ત્ર 

         (પેપરન.ં ૮) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



૧) પયાતવરણના સમાજં્જશાસ્ત્ર ન  ં કાયતક્ષેત્ર જણાવી માનવપ્રવનૃત્ત અને 

પયાતવરણ તેમજ પયાતવરણ અને સમાજનો પરરચય આપો. 

જવાબ : 

પ્રસ્તાવના : 

 ૧૯૯૨મા ંબ્રાઝીલમા ંબીજી પથૃ્વી પરરષદન  ંઆયોજન થ્  ંતેના એવો નવચાર રજ  થયો કે 

પયાતવરણને ન કશાનકરતા નવકાસના મોડેલને અપનાવવાને બદલે ટકાઉ નવકાશન  ં મોડેલ 

અપનાવવ  ંજોઈએ. ટકાઉ નવકાશના મોડેલથી નવકાસ પણ થાય છે અને પયાતવરણની સમત લા પણ 

જળવાય છે. પયાતવરણ તાકી રહ ે તેવા નવકાસન  ં મોડેલ શોધવાના પ્રયાસોમાથંી પયાતવરણના 

સમાજશાસ્ત્રનો ઉદ્ભવ થયો આ દૃષ્ષ્ટએ પયાતવરણન  ંસમાજશાસ્ત્ર એટલે માનવીના તેનો પયાતવરણ 

સાથેના સબંધંોન  ંનવજ્ઞાન. 

 

અથત અને વ્યાખ્યા: 

 પયાતવરણની શાષ્બ્દક સમજ તી જોઇએતો પયાતવરણ શબ્દ પરી અને આવરણ એવા બે 

શબ્દોનો બનેલો છે. પરી એટલે નવણભન્ન સ્તરો અથવા પડ. આમ જીવશ્ર ષ્ષ્ટની આસપાસ પથરાયેલ ,ં 

નૌસણગિક ઘટકોન  ંઆવરણ એટલે પયાતવરણ. પયાતવરણ એટલે જેમા ંઆપને જીવન જીવીએ છીએ 

તે મ ખ્યત્વે પાચં તત્વોન  ંબનેલ  ં છે. જેમા ંજમીન, પાણી, વા્ , અક્ગ્ન, અને અવકાશનો સમાવેશ 

થાય છે. તેમા ંત્રણ સજીવા તત્વો જેવા કે પ્રાણી, વનસ્પનત, લાઘ જીવો ભળેલ છે. આમ પયાતવરણ 

પાચં નનજીવ અને તન સજીવ તત્વોન  ંબનેલ  ંછે. 

  
 



સી.સી.પાકત :  

 ભૌગોણલક પયાતવરણનો અથત એવી નવનવધ દશાઓ તથા ઘટનાઓના સયંોગ સાથે છે. જે 

માનવને ચોક્કસ સ્થાન પર ઘેરાયેલો રાખે છે.  

ડૉ. સ મનબહને ચૌધરી :  
 પયાતવરણ એટલે જૈનવક આવરણમાથંી સજીવશ્ર ષ્ષ્ટના સમ દાયો ફરતે આવેલ અને તેની 

અસર કરતી પરરક્સ્થનતઓ અને પરરબળોનો સમગ્ર સકં લ  

* પયાતવરણના સમાજશાસ્ત્રન  ંકાયતક્ષેત્ર  

૧) માનવપ્રવનૃત્ત અને પયાતવરણ પારસ્પરરક અસરોનો અભ્યાસ 

૨) પયાતવરણ અને સમાજ વચ્ચેના સબંધંોનો અભ્યાસ 

૩) પયાતવરણીય પ્રશ્નોનો અભ્યાસ 

૪) પયાતવરણીય ચળવળોનો અભ્યાસ 

 આમ, પયાતવરણના સમાજશાસ્ત્રન  ંકાયતકે્ષત્ર જોવા મળે છે.  

* માનવપ્રવનૃત અને પયાતવરણ : 

 માનવ પ્રવનૃત્ત ધ્યેય નનદેનશત છે. માનવી કોઈને કોઈ ધ્યેય પ્રાપ્ત કરવા માટે અમ ક 

સજંોગોની મયાતદામા ં રહીને ધ્યેય પ્રાચ્પ્ત માટેના સાધનોનો પયોગ કરીને જે પ્રવનૃત્ત કરે છે તે 

પ્રવનૃતઓની માનવ પ્રવનૃત્ત કહવેામા ંઆવે છે. 

 

 



* માનવપ્રવનૃતના પ્રકારો : 

૧) મળૂભતૂ જરૂરરયાતો સાથે સબંધંીત માનવ પ્રવનૃતઓ 

૨) સસં્કૃનતક જરીરીયાતો સાથે સબંનંધત માનવપ્રવનૃતઓ 

૩) વ્યવસાનયક જરૂરરયાતો સાથે સબંનંધત માનવપ્રવનૃત્તઓ 

 

*પયાતવરણ અને સમાજ 

 માનવીન  ંજીવન પયાતવરણ સાથે જોડાયેલ  ં છે. અન્વીના જીવનને પયાતવરણ સાથે પ્રત્યક્ષ 

નનકટવતી સબંધં છે. જેથી પયાતવરણની માનવસમાજોમા ંનવનવધ જૂથો જેવાકે સ્ત્રીઓ, બાળકો, વદૃ્ધો, 

આરદવાસીઓ વગેરે પર નવનવધ અસર પેદા કરે છે. કારણ કે આ બધા જૂથો પયાતવરણ સાથે 

નવણભન્ન રીતે જોડાયેલા છે. અને આવા જૂથો સમાજના નબળા જૂથો છે. પયાતવરણની સમત લામા ં

અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન થતા તેની નવપરીત અસર સમાજના આવા જૂથો પર પડ ેછે.  

 

 

 

 

 

 

 



૨) પયાતવરણીય પ્રશ્નો અને સમાજ તેમજ પયાતવરણીય ચળવળો નવષ ે

સમજ તી આપો. 

જવાબ : 

પ્રસ્તાવના: 

   પયાતવરણના પ્રશ્નો વૈનશ્વક સમસ્યા છે આધ નનક સમયમા ં ભૌનતક અને આનથિક નવકાસની 

પ્રરિયામા ંપ્પયતવારન  ંશોષણ વધત  ંજાય છે અને પયાતવરણ પ્રદ નષત થત   ંજાય છે. પયાતવરણીય 

જ્પ્રશનો માનવસજર્જત છે. અને સમાજ ઉપર તેની નવધાતક અસરો પહોંચે છે. પયાતવરણીય પ્રશ્નોમા ં

મ ખ્યત્વે ગ્લોબલ વોનમિંગની સમસ્યા વધ  ગભંીર સમસ્યા છે. જે આ મ જબ છે. 

* ગ્લોબલ વોનમિંગ : પયાતવરણીય સમસ્યા તરીકે 
 ગ્લોબલ વોનમિંગ એ પયાતવરણને લગતી મ ખ્ય વૈનશ્વક સમસ્યા છે. આ સમસ્યા માનવજાત 

સરહતની સમગ્ર જીવશ્ર ષ્ષ્ટના અક્સ્તત્વ સામેન  ંમાનવસજર્જત મોટ ં સકંટ છે અને તે સમગ્રશ્ર ષ્ષ્ટ ઉપર 

નવધાતક અસરો ઉપજાવે છે.  

* અથત 

 પથૃ્વીના તાપમાનમા ં સતત થઇ રહલેા વધારાને ગ્લોબલ વોનમિંગ કહવેાય વૈનશ્વક 

ઉષ્ણતામાનમા ંસતત થતી વદૃ્ધી એટલે ગ્લોબલ વોનમિંગ 

* ગ્લોબલ વોનમિંગની નવપરીત અસરો 

 ગ્લોબલ વોનમિંગ અને તેના પરરણામે ઉદ્ભવતી ગ્રીન હાઉસ અસરમ એસીડ રેઇન અને 

ઓઝોન સ્તરમા ંગાબડાની સભંનવત અસરો નીચે મ જબ દશાતવવામા ંઆવે છે.  



 

૧) જીવશ્ર ષ્ષ્ટ ભયમા ંમ કાય છે.  

૨) તાપમાનમા ંતીવ્ર વધારો થાય છે. 

૩) ઋત ચિમા ંબદલાવ 

૪) બફીલા પહાડોન  ંપીગળવ  ં

૫) પશ , કૃનષ, અને ઔદ્યોણગક નવકાસ પર નવપરીત અસરો 

૬) પાણીની સમસ્યા 

 

* ગ્લોબલ વોનમિંગની સમસ્યાના નનવારણના ઉપાયો 

૧) વૈનશ્વક પરરષદો એ સ ચવેલા ઉપાયો  

૨) કાનનૂી ઉપાયો 

૩) સામાજજક જાગનૃત 

૪) વકૃ્ષારોપણ 

 

* પયાતવરણીય ચળવળો 
 ભારત નવકનસત દેશ છે. નવકસતો દેશ નવનવધ કે્ષત્રોમા ં નવકાસના પગલા માડંતો હોય છે. 

મોટા બધંોન  ં નનમાતણ, નવશાલ ઉદ્યોગો, નવદ્ય તમથકોની, સ્થાપના વગેરે પગલાઓ દ્વારા સમાજ 



નવકાસની કેડી પર આગળ વધી શકે છે. ભારતમા ં પચંવષીય યોજનાઓ હઠેળ ચાલતી નવકાસ 

પ્રવનૃતઓ અનેક કે્ષત્રોમા ં નવસ્તરી છે. આવી નવકાસ પ્રવનૃતઓ જે તે નવસ્તાર ના લોકોના આનથિક, 

સામાજજક, ધાનમિક, સસં્કૃનતક, અને સામ દાનયક જીવન ઉપર નવપરીત અસર ઉપજાવે છે. કારણકે 

આવેઈ નવકાસ પ્રવનૃતઓને લીધે તે નવસ્તારના લોકોન  ં નવસ્થાપન થત  ંજાય છે. જેમને કરને અને 

પયાતવારને બચાવવા માટે આવા આંદોલનો થતા હોય છે.  

* ણચપકો આંદોલન : 
 ણચપકો અંદોલન વાસ્તવમા ં પયાતવરણ ચળવળ છે. વૈજ્ઞાનનકો જ નરહ પરંત   કેટલાક બ દ્વદ્ધજીવી 

નાગરરકોએ ક દરતમા ં પેદા થતી માનવજાતને ટકાવવા સામે ભાવી સકેંતો રજ  કયાત છે. તેથી પયતવારાની 

જાણવણી માટે આ ચળવળ શરૂ થઇ બ દ્વદ્ધજીવી વગત દ્વારા તેના ચોક્કસ ધ્યયેો કાયતકમો હોવાને કરને 

વાસ્તવમા ંઆં ચળવળ પયાતવરણવાદીઓની જ નરહ પ્પરંત   સમગ્ર માનવજાનતના કલ્યાણ માટેની ચળવળ 

બની છે.  

* નમતદા આંદોલન : 
 ગ જરાત પાણીની અછતવાળં રાજ્ય છે. ગ જરાતમા ં ચોમાસં   અનીમીયત રહ ે છે. ચોમાસ  ં

સરેરાશ ૩૦ રદવસ રહ ેછે. કચ્છ સૌરાષ્ર અને ઉતર ગ જરાતમા ંદર ચોથ  ંવષત અનાવશૃ્તીન  ંહોય 

છે. તેથી આ નવસ્તારમા ંપાણીની તીવ્ર તગંી રહ ે છે. જેથી ગ જરાતના પાણીના પ્રશ્ન માટે નમતદા 

નદી પર બધં બાધંવાનો નવચાર કયો. નમતદા જ એવી નદી છે કે જેના પર મોટા  બધં બાધંી છેક 

સૌરાષ્ર અને કચ્છ સ ધી પાણી પહોંચાડી શકાય તેવ  ંછે.  

 ભરૂચ જીલ્લામા ંવડગામ પાસે ૪૫૫ ફૂટ ઉંચો અને ૧૬૦૦ મીટર લાબંો નસમેન્ટ કોંિીટનો 

બધં બાધંવાની યોજના અમલમા ંમ કવાન  ંનક્કી થ્  ંઆટલો ઉંચો બધં બાધંવાથી જમીન દ બે તે 

માટે રાજસ્થાન મહારાષ્ર અને મધ્યપ્રદેશે નવરોધ કયો તેણે પરરણામે આંતરરાજ્ય જળનવવાદ 

પચંની રચના કરવામા ંઆવી. 

૧) નમતદાઅંધ નવરોધીઓન  ંઆંદોલન  



૨) નમતદાબધં તરફી આંદોલન 

 આવા બે ભાગમા ંનવભાજીત થ્ .ં 

નામાાંદાદેમને કરને ઉદભવેલા પ્રશ્નો અને નવસ્થાનપતોની સમસ્યાની નનરાકરણ ક્ ાં અંતે ડમે 

બાધંવામા ંઆવ્યો. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  ભારતની સામાજજક સમસ્યાઓ-૨ 

         (પેપરન.ં ૮) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



૧) સામાજજક સમસ્યા તરફના કેટલાક સમાજશાસ્ત્રીય અણભગમો, નવઘટન 

સબંનંધત સમસ્યાઓ તેમજ ઘરેલ  ંરહિંસાની સમસ્યાનો પરરચય આપો. 

જવાબ :  

પ્રસ્તાવના : 
 સમાજશાસ્ત્રમા ં સામાજજક સમસ્યાઓનો અભ્યાસ કરવાના નવનવધ અણભગમો નવકસ્ય છે 

સામાજજક સમસ્યાઓ જે પરરક્સ્થનતમા ંઉદભવે છે તે પરરક્સ્થનતઓને લક્ષમા ંલઈને જયારે સામાજજક 

સમસ્યાઓન  ં નવશ્લેષણ કે અભ્યાસ કરવામા ંઅવે ત્યારે અભ્યાસની તે રેતેને સામાજજક સમસ્યા 

તરફનો અણભગમ કહવેાય. આમ, અણભગમ કોઈપણ ઘટનાનો અભ્યાસ કરવાની, ઘટનાન  ં

નવશ્લેષણ કરવાની, ઘટનાની તપાસ કરવાની કે ઘટનાને સાગંોપાગં સમજવાની એક રીત અથવા 

પદ્ધનત છે.  

૧) સામાજજક નવઘટનનો અણભગમ 

૨) નવમ ખીકરણનો અણભગમ 

૩) એનોમી અણભગમ 

* નવઘટન સબંનંધત સમસ્યાઓ 

 સામાજજક નવઘતાનમાથંી ઉદ્ભવતી સમાસં્યાનોને નવઘટન સબનંધત સમસ્યાઓ કહવેાય 

અથાતત નવઘટનાત્મક સમસ્યાઓ કહવેાય જેમકે, 

* ભ્રષ્ટાચારની સમસ્યા  



 ભ્રષ્ટાચાર એ પ્રમાણીકતાથી નવર ધનો ખ્યાલ છે. પ્રમાણણકતા એ સાવનત્રક અને સનાતન 

મ લ્ય છે તે ચારરત્ર્યન  ં મળૂભતૂ તત્વ છે. ભ્રષ્ટાચાર એટલે અપ્રમાણણક આચારનો અપરાધ લાચં 

લેવાન  ંઅને લાચં આપવાન  ંવતતન એટલે ભ્રષ્ટાચાર. તેણે લાચં-ર શ્વત કે ર શ્વાત્ખોરી પણ કહવેામા ં

આવે  છે. ભ્રષ્ટાચાર એ નૈનતક નવકૃનત છે ચારરત્ર્યની નવકૃનત છે ભ્રષ્ટાચારએ કાન ન ભગંન  ંઅપકૃત્ય 

છે. તે સાજજક નવઘટન સાથે સબંનંધત સામાજજક નવચાલનની સમસ્યા છે.  

* ઘરેલ  ંરહિંસાની સમસ્યા : 
 ઘરેલ  ં રહિંસા એ નવશ્વવ્યાપી સમસ્યા છે. ઘરેલ  ં એટલે કૌટ ંણબક કે પારરવારરક અને રહિંસા 

અએટલે કોઈપણ જીવને હણવો કે પીડાવો કોઈ જીવને હણવા કે પીડવામા ં બળ કે સતાનો 

અન્યાયી ઉપયોગ થાય છે. બળ કે સત્તાના ઉપયોગના આવા વતતન કે આચરણમા ં શારીરરક, 

માનનસક, જાતીય અને આનથિક અત્યાચાર અને અન્યાયની અણભવ્યક્તત થાય છે. ભારતમા ંઘરેલ  ં

રહન્શાને લગતા કાન નને અન લક્ષીને જોઇએએ તો ક ટ ંબના કોઈપણ પ ખ્ત સભ્ય દ્વારા ક ટ ંબની 

સ્ત્રીના સ્વાસ્થ્ય સલામતી જીવન કે સ ખાકારીને કોઈપણ રીતે અન્યાય કરવામા ંઆવે કે પી્ડા કે 

ઈજા પહોંચાડવામા ંઆવે તો તેણે ઘલ ાં રહિંસા કહવેાય ઘરેલ  ં રહિંસાન  ં સ્વરૂપ આ મ જબ દશાતવી 

શકાય. 

* સ્વરૂપ 

૧) શારીરરક રહિંસા 

૨) જાતીય રહિંસા 

૩) શાષ્બ્દક અને ભાવાત્મક રહિંસા 

૪) આનથિક રહિંસા 

 આ રીતે સ્ત્રીઓને નવનવધ રીતે રહિંસા કરવામા ંઆવતી હોય છે. 



* ઘરેલ  ંરહિંસાના પરરબળો 

૧) પીતસૃતાકવ્યવસ્થા 

૨) દહજે પ્રથા 

૩) લગ્નબહાર જાતીય સબંધંો 

૪) નશાખોરી 

૫) સ્ત્રીઓની આનથિક પરાધીનતા 

૬) વ્યક્તતવાદ અને સ્વમાનની ભાવના 

૭) ઘરેલ  ંઝઘડા 

 ઘરેલ  ંરહિંસા થવા પાછળ આ પરરબળો જવાબદાર હોય છે.  

* ઘરેલ  ંરહિંસાના નનયતં્રણ માટેના ઉપાયો 

 ભારત સરકારે ૨૦૦૧મા ં સ્ત્રી સશક્તતકારણની રાષ્્નીનત અપનાવી આ નીનતનો હતે   

સ્ત્રીઓની ઉન્નતી અને નવકાસ સાધવાનો તથા સ્ત્રીઓન  ંસશક્તતકરણ કરવાનો છે. 

૧) સ્ત્રીઓ માટેન  ંરાષ્રીય પથં 

૨) ઘરેલ  ંરહિંસા સામે સ્ત્રીઓને રક્ષણ આપન્તો કાયદો ૨૦૦૫ 

૩) સ્ત્રી-ભ્ર ણ હત્યા અને બલ્લાગ્નની અટકાયત 

૪) સ્ત્રીઓના સામાજજક સશક્તતકરણ યોજનાઓ 

૫) સ્વૈનછક સગંઠનોને સહાયની યોજના 



૨) વદૃ્ધોની સમસ્યાઓ જણાવી અને એઈડસ નવષે પરરચય આપો. 

જવાબ : 

પ્રસ્તાવના : 
 ભારતની વસ્તીમા ંબાળકો અને રકશોરોની સખં્યા ઘટતી જાય છે અને વદૃ્ધજનોની વસ્તીન  ં

પ્રમાણ વધત  ંજાય છે. ૧૯૭૧મા ંભારતની વસ્તીમા ં૫ ટકાથી વધ  વસતી ૬૦ વષતથી વધ  વાય 

ધરાવતી વ્યક્તતઓ હતી. વધૃોની સમસ્યામા ં મ ખ્યત્વે આનથિક અસલામતી, દરજ્જજો ભનૂમકા 

ગ માવ્યાની, અવગણના થતી હોવાની, સામાજજક સ્વીકૃનતની સામાજજક અલગતા અને એકલતાની 

સામાજજક સલામતીની શારીરરક પરવ્લામ્બનની આરોગ્યની સામાજજક અન ક લનની તેમજ ફૂરસદનો 

સમય પસાર કરવાની સમસ્યાનો સામનો કરી રહ્યા છે. ઘણા વદૃ્ધો તેમના સતંાનોના ભાવી અને 

આનથિક સલામતીને ણચિંતા અન ભવતા હોય છે જો કે, વધૃ્જનોની સમસ્યામા ંઘણ  ં વૈનવદ્ય રહલે   ં છે. 

ભારત જેવા બહ નવધ સમાજમા ં વધૃ્જનોની સમસ્યાઓન  ં વૈનવધ્ય તેઓની સમસ્યાના નનવારણના 

માગતમા ં અવરોધક બની શકે છે. ભારતમા ં વદૃ્ધજનોની સમસ્યાનો વ્યાપ-નવસ્તાર અને ગભંીરતા 

વધતા જાય છે.  

* વદૃ્ધોની સમસ્યાઓ 

૧) આનથિક સમસ્યાઓ 

૨) દરજ્જજા-ભનૂમકાની સમસ્યા 

૩) સામાજજક સ્વીકૃનતની સમસ્યા 

૪) સામાજજક અલગતા અને એકલતાની સમસ્યા 

 



૫) સામાજજક સલામતીની સમસ્યા 

૬) શારીરરક સ્વાવલબંન 

૭) ફુરસદના સમયની સમસ્યા 

૮) આરોગની સમસ્યા 

૯) સામાજજક અન ક લનની સમસ્યા 

૧૦) વસવસો. 

 

* એઈડસ 

 ભારતીય સમજમા ંઘણી સમસ્યાઓ છે તેમા ંજનઆરોગ્યની જે અત્યતં ગભંીર સમસ્યા છે. 

તે એચ.આઈ.નવ./એઈડસની સમસ્યા છે. આ રોગનો સૌથી મોતોં પડકાર ્ વાવગત સામે છે. અને 

્ વાશક્તત જ તેણે અટકાવવામા ંનનણાતયક ભનૂમકા ભજવી શકે તેમ છે. અને તે આ ્ ગનો તે મહાન 

ગણાય છે આ રોગનો હાલમા ંકોઈ ઈલાજ નથી. 

* એઈડસની સમસ્યાની અસરો 

૧) એઈડસ-સામાજજક નવચલન અને તેના પરરણામ તરીકે 

૨) એઈડસના દદીના શરીર ઉપર અસર 

૩) દદી ઉપર સામાજજક-માનનસક અસર 

૪) એઈડસ સબંનધત ભેદભાવ 

૫) એઈડસના દદી પ્રત્યે ભેદભાવભયો વ્યવ્હાર  



૬) એઈડસના દદીના ક ટ ંબ ઉપર અસર 

૭) એઈડસની વસ્તીશાસ્ત્રીય અસર 

૮) અથતવ્યવસ્થા ઉપર અસર 

 આમ, એઈડસની સમાજ રાષ્ર અને ્ વાવગત ઉપર ઘણી નવપરીત અસરો થાય છે. 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


